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p ro t o c o l e  d é s i r  &  f o n c t i o n  s e x u e l l e

Feuillet patient · Bienfaits & recommandations · Protocole désir + protocole ponctuel

Agit sur le cerveau (système de la mélanocortine) — pas sur les

vaisseaux

◆

Augmente le désir et la réponse sexuelle, chez la femme comme

chez l'homme

◆

Injection sous-cutanée, environ 1 à 2 h avant le moment souhaité◆

Usage ponctuel — possibles nausées passagères et variations de

tension

◆

❤️ PT-141
LE  PEPT IDE  DU  DÉS IR

Le PT-141 (Bremelanotide) est un agoniste des récepteurs à la mélanocortine : il agit au niveau du système nerveux central, sur les circuits du désir,

contrairement aux traitements classiques qui agissent sur la circulation sanguine. C'est la 1ʳᵉ molécule de ce type approuvée pour le trouble du désir
sexuel chez la femme.

Médicament encadré, avec des effets indésirables possibles (nausées, flush, tension). Réservé à une prescription et un suivi médical, sans facteur de risque

cardiovasculaire non contrôlé.

💗 Désir
LE  RETOUR  DE  L'ENV IE

Rehausse le désir sexuel en agissant sur les circuits cérébraux du
plaisir.

🧠 Action centrale
UNE  AUTRE  VOIE  QUE  LA  CIRCULAT ION

Travaille sur le cerveau, quand les traitements classiques agissent sur
le flux sanguin.

👩 Chez la femme
LE  TROUBLE  DU  DÉS IR

Réponse documentée sur le trouble de l'intérêt / du désir sexuel

(approuvé en Occident).

👨 Chez l'homme
LA  FONCT ION  ÉRECT ILE

Peut contribuer à la réponse érectile et au désir en complément des

autres approches.

⏱️ Rapidité d'action
UN  EFFET  PONCTUEL

Effet dans l'heure suivant l'injection — usage à la demande.

🔄 En complément
AVEC  LE  SU IV I  DE  FOND

S'associe à la prise en charge des causes (hormones, stress,

médicaments).



I I I RECOMMANDAT IONS  &  MODE  D ' EMPLO I

IV L E S  DEUX  PROTOCOLE S

V L E S  RÈGLE S  DU  PROTOCOLE

BONNES  HABITUDES À  ÉVITER  /  PRÉCAUTIONS

VI VOTRE  PARCOURS  EN  3  ÉTAPE S

ÉTAPE  1  ·  CONSULTAT ION

Bilan &amp; contre-indications

Évaluation (hormones, tension, médicaments),

formation à l'injection, protocole remis.

ÉTAPE  2  ·  UT IL ISAT ION

À la demande

Injection 1 à 2 h avant le moment souhaité, suivi
de la tolérance.

ÉTAPE  3  ·  RÉÉVALUAT ION

Ajustement

Efficacité, tolérance, décision de la suite et du
traitement de fond.

Ce feuillet présente les bienfaits et le mode d'emploi du PT-141.

Médicament à prescription et suivi médical. Posologies indicatives, à individualiser. Ne pas arrêter un traitement prescrit par
votre médecin traitant.
Pour toute question : votre prochaine consultation ou le cabinet.

Médecine régénérative

💉 Mode d'emploi
RECONST ITUT ION  ·  VOIE  ·  CONSERVAT ION

Reconstitution : flacon reconstitué à l'eau bactériostatique (dilution fournie en consultation)

Voie : injection sous-cutanée (abdomen) · Timing : environ 1 à 2 h avant le moment souhaité · Usage ponctuel, pas au quotidien · Conservation :

réfrigéré (2–8 °C).

Éviter de conduire si des nausées surviennent.

💗 Protocole désir
USAGE  À  LA  DEMANDE

Objectif : améliorer le désir et la réponse sexuelle de façon ponctuelle.

Dose : dose unique, 1 à 2 h avant le moment souhaité

Fréquence : usage ponctuel (pas plus d'une fois par période selon accord médical)

Débuter à la plus petite dose efficace

Suivi : tolérance (nausées, tension), effet ressenti.

🔄 Protocole de fond associé
TRA ITER  LES  CAUSES

Objectif : traiter durablement les causes du trouble, en complément du traitement ponctuel.

Bilan hormonal (traitement avec thyroïde, hormones, médicaments)

Correction des facteurs : stress, sommeil, médicaments en cause

Le PT-141 ne remplace pas cette démarche de fond

Approche globale : hormones, psychisme, relation, médicaments.

Contextualiser : le désir reste largement psychique et relationnel✓
Sommeil et gestion du stress✓
Bilan hormonal en parallèle✓
Noter effet et tolérance✓
Conserver les flacons au réfrigérateur✓

Jamais d'automédication : médicament à prescription✕

Ne pas dépasser la dose prescrite✕

Conduire si nausées post-injection✕

Alcool en excès le jour de la prise✕

Hypertension ou maladie cardiovasculaire non contrôlée,

grossesse : contre-indication

✕


